
 

 
 
 
Jueves 4 de junio de 2026 
 
Hora: 08:00-8:50 
Sala 1 
 
 
DEFENSA 
PREMIO MEJOR TRABAJO PRESENTADO EN EL 64º CONGRESO 
 
EFECTIVIDAD INTEGRAL DEL CORSÉ NOCTURNO TIPO PROVIDENCE EN 
LA ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA INFANTIL. ESTUDIO DE COHORTE 
PROSPECTIVO 
Dr. Emilio Javier Frutos Reoyo. H.U. Río Hortega. Valladolid 
 
MECANISMO DE ACCIÓN DE LOS EJERCICIOS DE FORTALECIMIENTO EN 
LA TENDINOPATÍA DEL MANGUITO ROTADOR: ¿QUÉ APORTA LA 
ELASTOGRAFÍA? 
Dr. Mariano Tomás Flórez García. H.U. Fundación Alcorcón. Madrid 
 
AÑADIR ANIMACIONES MULTIMEDIA A LA TERAPIA DE EJERCICIO NO 
PROPORCIONA BENEFICIOS ADICIONALES PARA EL DOLOR DE 
HOMBRO RELACIONADO CON EL MANGUITO ROTADOR: UN ENSAYO 
CLÍNICO ALEATORIZADO 
Dra. Irene Pérez Porta. H.U. Fundación Alcorcón. Madrid 
 
 
DEFENSA  
MEJOR TESIS  
 
 
BIOMARCADORES DE ANGIOGÉNESIS Y NEUROREPARACIÓN EN 
SANGRE EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL DURANTE TERAPIA 
NEUROREHABILITADORA TRAS EL ICTUS 
Dr. Nicolás García Rodríguez. Fundación ASPACE. Cataluña, SPAIN 
  



 

 
 
 
Jueves 4 de junio de 2026 
 
Hora: 08:00-9:00 
Sala 2 
 
 
DEFENSA  
PREMIO MEJOR TRABAJO PRESENTADO POR MÉDICOS RESIDENTES AL 
CONGRESO 
 
ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO: BARBOTAJE VS. ONDAS DE CHOQUE 
EN TENDINOPATÍA CALCIFICANTE DE HOMBRO, CON Y SIN 
ESTRATIFICACIÓN POR TIPO DE CALCIFICACIÓN. 
Dr. Javier Muñoz Paz. H.U. Reina Sofía. Córdoba 
 
 
INCIDENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LAS CAÍDAS EN 
PACIENTES GERIÁTRICOS INSTITUCIONALIZADOS EN UNA UNIDAD DE 
CONVALECENCIA ESPAÑOLA: ESTUDIO OBSERVACIONAL 
PROSPECTIVO 
Dr. Eduardo Valero Hijano. H.U. Mutua Terrassa. Barcelona 
 
VALOR PREDICTIVO Y UTILIDAD CLÍNICA DEL BLOQUEO NERVIOSO 
DIAGNÓSTICO EN LA SELECCIÓN DE PACIENTES PARA 
RADIOFRECUENCIA EN DOLOR CRÓNICO REFRACTARIO. 
Dr. Mario Ginel Vázquez. H.U. Costa del Sol. Marbella 
 
 
DEFENSA  
MEJOR PÓSTER PRESENTADO EN EL CONGRESO 
 
 
BLOQUEO DE NERVIO SUPRAESCAPULAR EN DOLOR CRÓNICO DE 
HOMBRO. ¿ES NECESARIO EL CORTICOIDE? 
Dr. Javier Muñoz Paz. H.U. Reina Sofía. Córdoba 
 
MÁS ALLÁ DEL DOLOR COSTAL 
Dra. Mayte Brigitte Bazurto Arévalo. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
SARCOPENIA EVALUADA POR PERÍMETRO DE PANTORRILLA AJUSTADA 
A IMC COMO FACTOR PRONÓSTICO EN LA ISQUEMIA ARTERIAL CRÍTICA 
Dr. Emilio Javier Frutos Reoyo. H.U. Río Hortega. Valladolid 
  



 

 
 
 
Jueves 4 de Junio de 2026 
 
Hora: 14:00-15:20 
Sala 3: Mesa SORECAR 
 
 
DEFENSA: 
PREMIO SORECAR A LA MEJOR COMUNICACIÓN ORAL SOBRE 
REHABILITACIÓN CARDIORRESPIRATORIA PRESENTADA EN EL 
CONGRESO 
 
 

IMPACTO CLÍNICO DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO FÍSICO 
SOBRE VARIABLES ANTROPOMÉTRICAS Y PARÁMETROS METABÓLICO 
ERGOESPIROMÉTRICOS 
Dr. Koldo Villelabeitia Jaurequizar. H.U. Infanta Elena. Madrid 
 
 
CAPACIDAD FUNCIONAL EN EL SÍNDROME DE MARFAN: PAPEL DE LA 
MECÁNICA VENTILATORIA, LA FUERZA MUSCULAR PERIFÉRICA Y 
RESPIRATORIA MEDIANTE ERGOESPIROMETRÍA 
Dr. Roger Garcia Gutiérrez. H. U. Vall d’Hebron. Barcelona 
 
 
ÁNGULO DE FASE COMO MARCADOR FUNCIONAL EN PACIENTES 
RECEPTORES DE TRASPLANTE PULMONAR 
Dr. Gerard García-Rodríguez. H. U. Vall d’Hebron. Barcelona 
 
 
 

  



 

 

 

 

Viernes 5 de Junio de 2026 
 
Hora: 08:00-08:50 
Sala 1 
 
 
DEFENSA: 
PREMIO MEJOR TRABAJO “Innovación tecnológica en Rehabilitación” 
 
 
PODCAST CIENTÍFICO BASADO EN INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA LA 
FORMACIÓN CONTINUADA EN MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN: UN 
PROYECTO DE INNOVACIÓN EDUCATIVA 
Dra. Claudia de la Fuente Escudero. H.U. Fundación Alcorcón. Madrid 
 
 
INCORPORACIÓN DE LA REALIDAD VIRTUAL 360º ASOCIADA A 
CICLOERGOMETRÍA COMO ESTRATEGIA INNOVADORA DE 
MOVILIZACIÓN PRECOZ EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 
Dr. Paulo César Mateluna Paredes. H. del Mar. Barcelona 
 
 
 
DEFENSA: 
MEJOR TRABAJO “INFORMACIÓN PARA PACIENTES Y FAMILIARES” 
 
PROYECTO DE DIVULGACIÓN PARA EL EMPODERAMIENTO DEL 
PACIENTE EN REHABILITACIÓN MEDIANTE EL USO RESPONSABLE DE LA 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
Dr. Juan José Uquillas Jarrín. H.U. Fundación Alcorcón. Madrid 
 
DISEÑO Y EVALUACIÓN DE UN FOLLETO DE EJERCICIOS DE FUERZA 
PARA PACIENTES EN REHABILITACIÓN RESPIRATORIA. 
Dra. Vanesa González Novoa. H.U. Marqués de Valdecilla. Cantabria 
 
EJERCICIO TERAPÉUTICO EN PACIENTES CON DIABETES Y 
SARCOPENIA: DESARROLLO Y EVALUACIÓN DE UN MATERIAL 
DIVULGATIVO PARA PACIENTES 
Dr. Sergio García Remírez de Ganuza. H.U. Marqués de Valdecilla. Cantabria 
  



 

 
 
 
Viernes 5 de Junio de 2026 
 
Hora: 15:30-16:50 
Sala 3 Mesa Redonda: G.T. Deporte adaptado 
VISIÓN INTEGRAL DEL DEPORTE PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD: DEL DIAGNÓSTICO A LA COMPETICIÓN 
 
 
DEFENSA: 
MEJOR COMUNICACIÓN EN DEPORTE CONVENCIONAL Y DEPORTE 
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 
VALORACIÓN DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO Y DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA AUTOINFORMADA EN VARONES CON LESIÓN MEDULAR 
TORÁCICA: HACIA UNA VALORACIÓN OBJETIVA MEDIANTE PRUEBA DE 
ESFUERZO CARDIOPULMONAR INCREMENTAL  
Dra. Arely Yerandi Torres Domínguez. H. U. Vall d’Hebron. Barcelona. 
 
UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA EN EL 
SEGUIMIENTO DE LA TENDINOPATÍA AQUÍLEA EN ATLETAS 
Dra. Ariadna Marcé Rotger. Fundació Hospitalàries Barcelona 
 
USO DE UROQUINASA INTRALESIONAL EN EL MANEJO AMBULATORIO 
DE UN HEMATOMA GIGANTE COAGULADO SECUNDARIO A “TENNIS 
LEG” 
Dr. Albert Dueñas Simón-Talero. Hospital Universitario de Bellvitge. 
Barcelona 
 
 
 


