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Descargate it iEvents

IEvents te conecta al Congreso SERIEIIEF

Gracias a la APP nativa iEvents, los asistentes al 58 Congreso Virtual
SERMEF 2020 llevaran toda la informacion en la palma de su mano
consultandola de manera facil.

Acceso Personalizado

Introduce el usuario y contrasena obtenidos al
realizar tu inscripcion al Congreso y accede atoda
lainformacion del evento.

Agenda Personal

Anade las actividades que sean de tuinterés y
genera tu propia Agenda.

* Listado Patrocinadores
27\

Conoce a los patrocinadores del Congreso.

S

Escanéa este codigo, instala la aplicaciony lleva toda
la informacion del Congreso Nacional en tu mévil.

»‘ DISPONIBLEEN 7  DISPONIBLE EN

Google Play | [ App Store
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Carta de Presentacion

Queridos socios y compafieros:

Quiero daros la bienvenida al primer Congreso Virtual SERMEF 2020.

Debido a las circunstancias especiales que nos rodean, y para que se lleve a
cabo con las garantias de seguridad requeridas por las autoridades sanitarias,
este congreso que debia haberse celebrado de forma presencial en Mallorca,
pasara a formato virtual del 11 al 13 de noviembre.

Este es el inicio de una nueva etapa en la organizacién de nuestros congresos
anuales y debemos adaptarnos a este nuevo escenario. Posiblemente, y a par-
tir a ahora, aunque los congresos sigan siendo en parte presenciales, lo virtual
permanecera, esperando poder evolucionar a un modelo semipresencial en
futuros congresos.

Hemos facultado a la junta saliente a terminar la organizacion cientifica de
este préximo congreso de la sociedad, que debia haber tenido lugar en mayo
2020y no pudo ser.

Sabemos que es un reto importante y que no esta exento de dificultades por
lo novedoso. Por ello, os pedimos comprension e intentaremos que se lleve a
cabo con el maximo rigor y nivel cientifico.

La Junta Directiva actual va a colaborar para que el congreso se desarrolle de
la mejor manera posible, facilitando el desarrollo telematico del mismo y su
difusién nacional e internacional.

Muchas gracias por vuestra comprension y colaboracién y espero que parti-
cipéis todos.

Un fuerte abrazo,

Carolina de Miguel
Presidenta de SERMEF




-
11-13 Noviembre ' -~ : f:l S E R M E F
Auditorium de Paima = Q@
SOCIEDAD ESPANOLA DE REHABILITACION YMEDICINA FISICA

www.congresosermef.com
info@congresosermef.com

Formato virtual

~ Palma 2020

Rrmst Ny S %" #SERMEFPALMA20
ASObH FAH

Comiteés

Comité de Honor

Presidencia

Sus Majestades El Rey y La Reina de Espaiia
D. Felipe y D?. Letizia

Miembros

Excma. Sra. Presidenta del Gobierno de las Islas Baleares
D?. Francina Armengol Socias

Excmo. Sr. Ministro de Sanidad
D. Salvador llla Roca

Excmo. Sr. Alcalde del Ayuntamiento de Palma de Mallorca
D. Jose Francisco Hila Vargas

Excma. Sra. Consejera de Salud de las Islas Baleares
D2. Patricia Gomez i Picard

Magfco. Sr. Rector de la Universidad de Islas Baleares
D. Lloren¢ Huguet Rotger
IImo. Sr. Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Illes Balears
Dr. D. José Manuel Valverde Rubio

Sr. Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Islas Baleares
Dr. D. Miguel Angel Roca Bennasar

Sra. Presidenta de la SERMEF
Dra. D Carolina de Miguel Benadiba
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Comité Organizador

Presidenta
Dra. D2 Carolina de Miguel Benadiba

Vicepresidente
Dr. D. Xoan Miguéns Vazquez

Secretaria
Dra. D® Maria del Pilar Sanchez Tarifa

Tesorero
Dr. D. David Hernandez Herrero

Vocales
Dra. D® Maria del Carmen Buen Ruiz

Dr. D. Joaquim Lluis Chaler Vilaseca
Dra. D? Susana Holub Torres
Dra. D? Sandra Monleén Castellé
Dr. D. Carlos Alberto Peldez Morales
Dr. D. José Gabriel Pérez Karduss

Dr. D. Francesco Romano

Dra. D? Sausan Sayed Avila
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Comité Cientifico

Presidentes
Dr. D. Joaquim Lluis Chaler Vilaseca

Dr. D. Francisco Luna Cabrera

Vicepresidentes
Dr. D. Rogelio del Pino Algarrada

Dr. D. Juan Carlos Miangolarra Page

Dra. D? Susana Holub Torres

Secretarios
Dra. D® Maria del Pilar Sanchez Tarifa

Dr. D. Francesco Romano

Vocales
Dr. D. Juan Ignacio Basterretxea Torrecilla

Dra. D? Angela Blazquez Moreno
Dr. D. Gonzalo Bolado Cuenllas
Dra. D Maria del Carmen Buen Ruiz
Dr. D. Alejo Candocia Recarey
Dra. D* Mihaela Firu
Dra. D? Lourdes Gil Fraguas
Dr. D. Milton Kanamori Minami
Dra. D? Sara Laxe Garcia
Dr. D. Pedro Leno Vivas
Dr. D. Ricardo Llavona Fernandez
Dra. D® Sandra Monledn Castell6
Dr. D. José Gabriel Pérez Karduss

Dra. D? Maria del Pilar Plou Gasca

Dra. D® Maria Elvira Santandreu Jiménez
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Junta Directiva

Presidenta
Dra. D?. Carolina de Miguel Benadiba

Vicepresidente
Dr. D. Xoan Miguéns Vazquez

Secretaria
Dra. D Maria del Pilar Sanchez Tarifa

Vicesecretaria
Dra. D2. Cristina Varela Lage

Tesorero
Dr. D. David Hernandez Herrero

Director Revista
Dr. D. Joaquim Lluis Chaler Vilaseca

Colaboradores Revista
Dra. D Almudena Fernandez-Bravo Rueda
Dr. D. Angel Manuel Gil Agudo
Dra. D2 Ménica Corpas Garceran
Dr. D. Carlos Cordero Garcia

Innovacidn, Tecnologia, Formacioén e Investigacion
Dra. D°. Helena Bascuifiana Ambrés

Colaboradores Innovacion
Dra. D?. Astrid Teixeira Taborda
Dra. D?. Elena Roldan Arcelus
Dr. D. Eliot Ramiréz Mirabal
Dra. D2 Irene de Torres Garcia
Dra. D?. Maria Dolores Romero Torres
Dra. D?. Raquel Cutillas Ruiz
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Pagina Web
Dr. D. Sergio Fuertes Gonzalez

Redes sociales
Dr. D. Samuel Franco Dominguez

Colaborador web y redes
Dra. D2 Laura Muioz Gonzalez

Relaciones Internacionales
Dra. D2 Sara Laxe Garcia

Colaborador RRII
Dra. D?. Marta Supervia Pola

Asociaciones de Pacientes
Dra. D Lourdes Gil Fraguas

Colaborador Asoc. Pacientes
Dra. D?. Silvia Gomez Garcia

Filiales autonémicas y monograficas
Dra. D?. Carolina Colomer Font

Colaborador Filiales
Dr. D. Jaime Gonzalez Sdnchez

Dra. D Maria José Lillo Gonzalez

Grupos de Trabajo
Dra. D Lourdes de Munain Marqués

Médicos jubilados
Dr. D. Arturo Gomez Garcia De Paso

Colaborador Médicos jubilados
Dr. D. Angel Rubio Casquet
Dr. D. Avelino Ferrero Méndez
Dr. D. Rafael Penalver Castellano
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Representante de Residentes
Dra. D°. Natalia Salaverria lzaguirre

Marketing
Dra. D®. Maria Hernandez Manada

Colaboradores Marketing
Dra. D? Laura Morales Ruiz
Dra. D2. M? Jesus Albadalejo Florin

Universidad
Dra. D?. Soraya Hijazi Vega
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Programa Cientifico

MIERCOLES 11 DE NOVIEMBRE

12.00 - 13.30 h. Taller: Prescripcién
y dosificacion del ejercicio en el
paciente fragil

Moderadores:

Dr. D. Alvaro Casas Herrero

Jefe Seccidn Asistencial Geriatria. Complejo Hospi-
talario de Navarra. Ex-Presidente de la Sociedad
Espafiola de Medicina Geridtrica (SEMEG). Miem-
bro del equipo de trabajo VIVIFRAIL.

Dra. D?. Concepcion Closa Rusinés

Medicina Fisica y de Rehabilitacién. Coordinado-
ra del Grupo de rehabilitacién domiciliaria de la
SERMEF. Directora asistencial de la Corporacién
Fisiogestion. Barcelona.

Ponente:

Dr. D. Mikel Izquierdo

Director Cientifico del programa VIVIFRAIL. Na-
varrabiomed, Complejo Hospitalario de Navarra
(CHN) - Universidad Publica de Navarra (UPNA),
IdiSNA. Pamplona.

12.00 - 13.30 h. Taller: Participacién

para construir el consenso sobre

diagnéstico MFy RHB
SIPSEN

Innovation for patient care
Ponentes:

Dr. D. Josep M. Monguet Fierro
Dr. Ingeniero Industrial. Profesor UPC.

Dra. D Helena Bascuiana Ambroés
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de la
Santa Creu | Sant Pau. Barcelona.

12.00 - 13.30 h. Taller: La terapia
con exoesqueleto en la lesién
medular

Ponentes:

Dra. D2 Ivanna Muriel Lamas Marino
Medicina fisica y Rehabilitacién. Hospital Sant
Joan de Deu. Palma de Mallorca. Islas Baleares.

Sr. D. Ancor Rebassa Cabrera
Fisioterapia. Unidad de Neurorrehabilitacién.
Hospital Sant Joan de Déu de Palma.

12.00 - 13.30 h. Taller: Funcionali-
dades y recomendaciones en siste-
mas basicos en proétesis mioeléc-
tricas de miembro superior

ottobock.

Moderadora:

Sra. D Laura Avila

Terapia Ocupacional. Ottobock. Espafia.
Ponentes:

Sr. D. Juan Galan
Técnico Ortoprotésico. Ottobock. Esparia.

Sra. D Rebeca Edgar
Técnico Ortoprotésico. Ottobock. Espafia.

12.00 - 13.30 h. Taller: Mas alla del
dolor del hombro en medicina ma-
nual: disfuncién primocostal

Ponentes:

Dr. D. Pedro Castells Ayuso

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Casa de
la Salud, Valencia. Magister en Medicina Manual.
Ilérgl(/)e;lsédad Complutense de Madrid. Vocal de SE-

Dra. D. Maria José Lillo Gonzalez
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Fremap
Majadahonda. Madrid.

Dra. D Maria Lourdes Peialver Barrios
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Arnau
de Vilanova-Lliria. Valencia.

Dra. D2 Lourdes Ruiz Jareiio
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de la
Plana. Villarreal. Castellon.

12.00 - 13.30 h. Taller: Deporte
adaptado. Actividades fisico-de-
portivas en entorno hospitalario
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Ponentes:

Dr. D. Victor Bayarri Garcia

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Inter-
mutual de Levante. Colaborador Comité Paralim-
pico Espafiol.

Sr. D. Guillermo Morey Bou

Terapia Deportiva. Hospital Sant Joan de Déu. Pal-

ma. Team Manager. Seleccién Espafiola Balonces-
to Silla de Ruedas U22.

13.30 - 15.00 h. Mesa: Daio cere-
bral adquirido

Moderadora:

Dra. D?. Mihaela Firu

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Coordinadora
Rehabilitacién Hospital San Juan de Dios. Inca.
Islas Baleares.

Neurorrehabilitacion centrada en la
persona

Ponente:

Dra. D?. Susana Holub Torres

Jefa Del Servicio De Rehabilitacién. Hospital San
Juan De Dios Palma-Inca. Mallorca. Islas Baleares.
Presidenta de la Sociedad Balear de Rehabilitacion.

Pronéstico de recuperacion funcional
Ponentes:

Dra. D°. Victoria Eugenia Ifiigo Huarte
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefe de servicio
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Consorcio Hospi-
tal General Universitario. Valencia.

Dra. D?. Inmaculada Mafiez Afién

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefe Clinico Me-
dicina Fisica y Rehabilitacién. Consorcio Hospital
General Universitario. Valencia.

La rehabilitacion del ictus en las muje-
res: sexo y género como variables inde-
pendientes a tener en cuenta para una
mejor atencién del ictus

Ponente:

Dra. D2 Sara Laxe Garcia

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Clinic.
Badalona. Barcelona. Vocal Relaciones Interna-
cionales de la Junta Directiva de la SERMEF.

Electroestimulacién en disfagia Orofaringea
Ponente:
Dr. D. Francesco Romano

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital San
Juan de Dios. Palma de Mallorca. Islas Baleares.
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Unidad de mano neurolégica
Ponente:

Dra. D Lorena Maria Lérida Benitez
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital San
Juan de Dios. Inca. Islas Baleares.

El deporte adaptado en el DCA
Ponente:

Dr. D. Victor Bayarri Garcia

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Inter-
mutual de Levante. Colaborador Comité Paralim-
pico Espafiol.

13.30 - 15.00 h. Mesa: Biomecani-
ca l. Aplicacion en valoracién de
secuela

Moderadora:

Dra. D Eva Maria De Lomas Larrumbide
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Laboratorio de
Biomecdnica. Mutualia. Bilbao.

Fenémeno flexién/relajacién lumbar:
Amplitud y frecuencia

Ponente:

Dra. D*. Marta Bernal Lafuente
Neurofisiologia. Hospital Mutua MAZ. Zaragoza.
Responsable del Laboratorio de Biomecdnica de
Mutua MAZ. Zaragoza.

Biomecanica en lesiones nerviosas peri-
féricas de extremidad superior. ;En qué
nos ayuda?

Ponente:

Dra. D2 Aranzazu Bringas Grande

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Bio-
mecdnica de Mutualia. Clinica Ercilla. Bilbao. Viz-
caya.

Control de la epicondilitis a través de
nuevas pruebas de valoracion biomeca-
nica

Ponente:

Dr. D. Ignacio Bermejo Bosch
Ingeniero. Director de Innovacién. Instituto de Bio-
mecdnica de Valencia.

13.30 - 15.00 h. Mesa: AMLAR: Tele-
rehabilitaciéon
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Moderadora:

Dra. D® Carolina de Miguel Benadiba
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Ramén y Cajal. Madrid. Coordinadora del
Grupo de Trabajo de Linfedema de SERMEF. Presi-
denta de SERMEF.

Cambio de escenario en consulta de
rehabilitacién

Ponente:

Dra. D2 Carolina de Miguel Benadiba
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Univer-
sitario Ramén y Cajal. Madrid. Coordinadora del

Grupo de Trabajo de Linfedema de SERMEF. Presi-
denta de SERMEF.

Antes del COVID también haciamos
telemedicina
Ponente:

Dra. D Helena Bascuilana Ambrés
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de la
Santa Creu | Sant Pau. Barcelona.

Telemedicina en América Latina en tiem-
pos del COVID

Ponente:

Dra. D?. Melina Longoni Di Giusto

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Argentina.
Telemedicina y Rehabilitacion Comuni-
taria

Ponente:

Dr. D. Gustavo Bocca Peralta
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Roberto
Gilbert Elizalde. Guayaguil. Ecuador.

Telerehabilitacion en el darno cerebral
Ponente:

Dra. D?. Sara Laxe Garcia

Medicina Fisica y Rehablitiacion. Hospital Clinic.
Badalona. Barcelona. Vocal Relaciones Interna-
cionales de la Junta Directiva de la SERMEF.

Linfedema: ;Qué podemos hacer me-
diante telemedicina?
Ponente:

Dra. D?. Isabel Forner Cordero

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitari i Politecnic La Fe. Valencia. Profesora asocia-
da de la Facultad de Medicina de Valencia.

Discusion
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13.30 - 15.00 h. Taller: Sonoana-
tomia del miembro superior en
espasticidad

Ponentes:

Dr. D. Lluis Guirao Cano
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Asepeyo
de Sant Cugat del Vallés. Barcelona.

Dra. D?. Beatriz Samitier Pastor
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Asepeyo
de Sant Cugat del Vallés. Barcelona.

15.30 - 17.30 h. Mesa: Abordaje
multidisciplinar del paciente con
cancer: papel de la rehabilitacién
oncolégica

Moderadora:

Dra. D Roser Garreta Figuera
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Mutua Terrassa. Barcelona

El musculo: érgano diana en la caquexia
Ponente:

Prof. D. Josep Maria Argilés Huguet
Departamento de Bioquimica y Biomedicina Mo-
lecular. Universidad de Barcelona. Barcelona.

Abordaje multidisciplinar del paciente
oncolégico. Impacto de la composicién
corporal en el pronéstico

Ponente:

Dra. D?. Ana Ruiz Casado
Servicio Oncologia Meédica. Hospital Puerta de
Hierro. Madrid.

Medicién de la composicién corporal.
Papel de la nutricion en el paciente onco-
légico

Ponente:

Dr. D. José Manuel Garcia Almeida

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital
Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.

Programas de Rehabilitacién en el pa-
ciente oncolégico
Ponente:

Dra. D?. Felicitats Garcia Ortin
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Mutua de Terrassa. Barcelona.
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Psico-oncologia: ;cuando y cémo inter-
venir?

Ponente:

Dra. D2 Ana Costas Carrera

Servicio de Psiquiatria-Psicologia. Hospital Clinic.
Barcelona.

16.00 - 17.30 h. Mesa: SERDACE.
Presentacion Exeira, su contribu-
cion al Dano Cerebral

Moderadora:

Dra. D?. Isabel Chavarria Vargas
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Univer-
sitario Regional de Malaga. Presidenta SERDACE.

Ponentes:

Sr. D. Daniel Sdnchez Clemente
Fisioterapia. Project Leader en Exeira.

Dr. D. Carlos Gonzalez Alted
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Director de Re-
habilitacién en CEADAC.

Sr. D. Emilio Ramos Jiménez
Terapia Ocupacional. CEADAC.

16.00 - 17.30 h. Mesa: Modelos de
gestion y organizacion de la aten-
cion integrada con rehabilitacion
domiciliaria

Moderador:

Dr. D. Jordi Varela Pedragosa

Medicina Familiar y Comunitaria.

Up to date en la rehabilitaciéon domicilia-
ria y la situacion en Espafa

Ponente:

Dra. D. Concepcion Closa Rusinés

Medicina Fisica y de Rehabilitacién. Coordinado-
ra del Grupo de rehabilitacién domiciliaria de la
SERMEF. Directora asistencial de la Corporacion
Fisiogestion. Barcelona.

Proyecto ProPCC metropolitana Nord:
Creacién de un modelo en cronicidad
compleja y avanzada centrado en la
persona

Ponente:

Dr. D. Ramén Miralles
Director de la Direccié Clinica Territorial de Cronicitat
de la Metropolitana Nord de I'lnstitut Catala de Salut.
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Implementacién del Early Supported Dis-
charge ( ESD) en Suécia, ventajas y retos

Ponente:
Dra. D Héléne Pessah-Rasmussen

Rehabilitation medicine. Skéne University Hospi-
tal. Lund University. Sweden.

Promocion de la Autonomia en fase
crénica del dafio sobrevenido. Programa
PROA

Ponente:

Dr. D. Nicolas Flaquer Terrasa
Geriatria. Director Médico de Hospital San Juan de
Dios Mallorca.

16.00 - 17.30 h. Mesa: Rehabilita-
cion cardiaca infantil

Moderador:

Dr. D. Juan Ignacio Castillo Martin
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital 12 Oc-
tubre. Madrid.

¢Por qué rehabilitar nifios cardiépatas?
Ponente:

Dra. D?. Marta Supervia Pola

Medlicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Grego-
rio Marafién. Madrid. Research Collaborator de
Mayo Clinic. Rochester, MN. EEUU.

Importancia del ejercicio en el desarrollo
infantil

Ponente:
Dra. D?. Maria Paz Sanz Ayan

Medlicina Fisica cfv Rehabilitacién. Hospital 12 de
Octubre. Madrid.

Modelo programa rehabilitacién cardia-
ca infantil

Ponente:

Dra. D Luisa Garcia Cuenllas

Cardiologia Pedidtrica. Hospital Universitario de
Getafe y Hospital General Universitario Ramén y
Cajal. Madrid.

16.00 - 17.30 h. Taller: Evaluacién
integral de la mano
Ponentes:

Dra. D?. Aranzazu Bringas Grande
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Biome-
cdnica de Mutualia. Clinica Ercilla. Bilbao. Vizcaya.
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Dr. D. Juan Carlos Vives Ortega

Medlicina Fisica ﬁ/ Rehabilitacién. Servicio de Me-
dicina Fisica, Rehabilitacién y Biomecdnica. EGAR-
SAT.

16.00 - 17.30 h. Taller: Sonoana-
tomia en sindromes miofasciales
lumbares y espacio gliteo
Ponentes:

Dra. D?. Maria Victoria Vidal Vargas
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. D. Manuel Rodriguez-Pifiero Duran
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena. Sevilla.

17.30 - 18.00 h. Inauguracién Ofi-
cial

18.00 - 20.00 h. Mesa: Gestionando
Salud

Moderadora:

Dra. D Roser Garreta Figuera

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Mutua Terrassa. Barcelona

Nuevos retos para un nuevo escenario
Ponente:

Prof. D. Manel Peiro Posadas

Medicina y Cirugia. Director del Institute for Heal-
thcare Management de ESADE. Barcelona.
Tomar decisiones y dirigir personas hoy
Ponente:

Prof. D. Guido Stein

Profesor. IESE Business School. Madrid.

El clinico en la gestién, medicamento
amargo pero necesario

Ponente:

Dr. D. Alberto Esquenazi

Director del Departamento de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. MossRehab Philadelphia. USA.
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20.00 - 21.00 h. Reunion Filial Foni-
taria

20.00 - 21.00 h. Reunion Junta de
Residentes

JUEVES 12 DE NOVIEMBRE

12.00 - 14.00 h. Defensa de Comuni-
caciones Orales

15.00 - 16.00 h. Memorial Juan
Parrefio: Avances en prétesis y
ortesis para rehabilitacién con Dr.
D. Alberto Esquenazi

Moderador:
Dr. D. Francisco Luna Cabrera

Jefe de Seccion. UGC Interniveles de Rehabi-
litacién. Hospital Universitario Regional de
Malaga. Presidente de la SAMFYRE.

Ponente:

Dr. D. Alberto Esquenazi
Director del Departamento de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. MossRehab Philadelphia. USA.

15.00 - 19.00 h. Defensa de Comuni-
caciones Orales

16.00 - 17.00 h. Reunion Asociacion
de Profesores Universitarios de
Medicina Fisica y Rehabilitacion

16.00 - 17.00 h. Taller: Uso de la
ecografia en el diagnéstico y trata-
miento rehabilitador de la patolo-
gia mamaria oncolégica

Ponente:

20.00 - 21.00 h. Reunion Comité
Cientifico

95,68 o

®
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Dr. D. Santiago de la Fuente Alameda
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid.
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16.00 - 17.30 h. Mesa: Asociacion de
Pacientes. Incontinencia fecal un
reto para todos

Moderadora:

Dra. D2 Lourdes Gil Fraguas

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario de Guadalajara. Vocal Relacién con Aso-
ciaciones de Pacientes de la Junta Directiva de la
SERMEF.

Abordaje conservador de la incontinen-
cia fecal en el SRAB
Ponente:

Dr. D. Jesus Vara Paniagua

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Reha-
bilitacién de suelo pélvico. Hospital Universitario
Doce de Octubre. Madrid.

Si la rehabilitacion no funciona en mi IF,
¢hay algo mas doctor?
Ponente:

Dra. D2 Mercedes Ramirez Ortega

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Re-
habilitacién de suelo pélvico. Hospital Fundacién
Jiménez Diaz. Madrid.

¢Coémo se vive con incontinencia fecal?
Ponente:

Sra. D?. Angels Roca Font
Presidenta ASIA

16.30 - 18.30 h. Simposio: Indicacio-
nes y aspectos de la rehabilitacion
en las rodillas protésicas

ottobock.

Moderadora:

Sra. D?. Laura Avila
Terapia Ocupacional. Ottobock. Espafia.

Ponentes:

Sr. D. José Bernardino
Técnico Ortoprotésico. Ottobock Iberica. Tres Can-
tos. Madrid.

Sra. D Paula Campos
Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional

Sr. D. Federico Albarran Cruz
Técnico ortopédico. Madrid.

17.00 - 18.30 h. Mesa: Paralisis
facial

Moderador:

Dr. D. David Hernandez Herrero
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Nervio facial, peculiaridades ar_latémicas
Neurofisiologia en paralisis facial

Ponente:

Dr. D. José Gabriel Pérez Karduss
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitari Son Espases. Palma De Mallorca.

Funcionamiento de una unidad de Para-
lisis Facial, La importancia del abordaje
multidisciplinar

Ponente:

Dra. D?. Susana Moraleda Pérez
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Reanimacion del nervio facial. El arte
de la cirugia de la paralisis facial en la
calidad de vida del paciente

Ponente:

Dr. D. Guillermo Til
Otorrinolaringologia. Hospital Universitari Son Es-
pases. Palma de Mallorca.

Tratamiento rehabilitador Post-quirurgi-
co de la paralisis facial

Ponente:

Dra. D> Marta Gomez Cuba

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Pard-
;isis Facial. Hospital Universitari Bellvitge. Barce-
ona.

Terapias alternativas en el tratamien-
to de paralisis facial. Son utiles, existe
evidencia

Ponente:

Dra. D®. M? Lluisa Torrent Bertran
Medlicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad de Pard-
lisis facial. Hospital Vall D “Hebron. Barcelona.

Aportaciones de la toxina botulinica al
tratamiento rehabilitador de la paralisis
facial

Ponente:

Dra. D2 Susana Moraleda Pérez
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.
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17.00 - 18.30 h. Mesa: Peculiarida-
des de la hemiplejia infantil

Moderadora:

Dra. D®. Mercedes Martinez Moreno
Rehabilitacién y Medicina Fisica. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Etiologia y caracteristicas de la hemiple-
jia infantil

Ponente:

Dra. D®. Mercedes Martinez Moreno
Rehabilitacién y Medicina Fisica. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Evaluacion y tratamiento del miembro
superior en la hemiplejia infantil

Ponente:

Dra. D Esther Toro Tamargo

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad de Reha-
bilitacién Infantil. Hospital Universitario Valle de
Hebrdn. Barcelona.

Evolucién y tratamiento de los trastor-
nos de la marcha en el paciente hemi-
pléjico

Ponente:

Dra. D*. Beatriz De La Calle Garcia

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Reha-
bilitacién Infantil. Unidad de Dolor. Hospital Uni-
versitario del Rio Hortega. Valladolid.

Alteraciones neuropsicolégicas de la
hemiplejia infantil
Ponente:

Dra. D2 Beatriz Gavilan Agusti
Neuropsicologia. Unidad de Rehabilitacién Infan-
til. Hospital Beata Maria Ana. Madrid.

17.30 - 18.30 h. Taller: Casos clini-
cos en disfunciones coloproctolé-
gicas

Ponentes:

Dra. D?. Carmen Urbaneja Dorado

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Reha-

bilitacién de suelo pélvico. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Dra. D Soraya Hijazi Vega

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Reha-
bilitacién de suelo pélvico. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

18.30 - 20.30 h. Simposio: Mejoran-
do el tratamiento de los pacientes
con espasticidad. ;Hacia donde
nos dirigimos?

Moderador:

Dr. D. Eulogio Pleguezuelos Cobo
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de Ma-
tard. Barcelona.

Situaciéq actual del uso de las nuevas
tecnologias en rehabilitacién

Ponente:

Dr. D. Alberto Esquenazi
Director del Departamento de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. MossRehab Philadelphia. USA.

Diagnéstico, evaluacién y seguimiento
clinico de la espasticidad adaptados a
las caracteristicas de cada paciente

Ponente:

Dr. D. Franco Molteni

Director de la Unidad de Recuperacion y Rehabi-
litacién Funcional. Hospital Valduce. Centro Villa
Beretta. Costa Masnaga. Italia

¢Qué aspectos practicos del tratamiento
de la espasticidad con toxina botulinica
podrian mejorar con su administracién
ecoguiada? Optimizacién de resultados

Ponente:
Dr. D. José Maria Climent Barbera

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital General
Universitario de Alicante.

18.30 - 20.30 h. Mesa: SORECAR. Pa-
pel de la rehabilitacién respirato-
ria en el paciente neuromuscular

Moderadora:

Dra. D2. Alba Gémez Garrido
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Vall d’Hebron. Barcelona.

¢Como integrar la fisiopatologia respi-
ratoria en la valoracién respiratoria del
paciente neuromusucular?

Ponente:

Dra. D?. Amaia Laita Legarreta
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Cruces. Barakaldo. Bizkaia.
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Rehabilitacion respiratoria del paciente
neuromuscular: indicaciones, tipos de
terapias y particuladides

Ponente:

Dra. D Alba Gémez Garrido
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Vall d’Hebron. Barcelona.

Caso clinico: Manejo rehabilitador del
paciente neuromuscular: desde el diag-
néstico al final de vida

Ponente:
Dr. D. Guillermo Miranda Calderin
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Re-

habilitacién Cardiorrespiratoria. Hospital Insular
Universitario de Gran Canaria. Las Palmas.

18.30 - 20.30 h. Mesa: Sindrome
post cuidados intensivos SPCI

Moderadora:

Dra. D®. Martha Alvarado Panesso
Medicina Fisica y Rehabilitacion Hospital Mutua
de Terrassa. Barcelona.

Barreras en la movilizacion. Actitudes y
creencias de la movilizacion del paciente
critico

Ponente:

Dra. D?. M Mar Fernandez Fernandez
Medicina Intensiva. Hospital Mutua de Terrassa.
Barcelona.

La debilidad adquirida en la UCI (ICU-AW)
en la disfuncién diafragmatica asociada
a la ventilacion mecanica

Ponente:

Dra. D2 Irene Dot Jordana
Medicina Intensiva. Hospital del Mar. Barcelona.

Abordaje multidisciplinar de la disfuncién
muscular del paciente critico: Protocolo de
Movilizacién precoz del paciente ventilado

Ponente:

Dra. D Maria del Rosario Urbez Mir
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Papel del médico rehabilitador y he-
rramientas de evaluacion clinica en el
abordaje y seguimiento del SPCI
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Ponente:

Dra. D2 Roser Coll Fernandez
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona.

Valoracién y manejo de la disfuncion de
la musculatura respiratoria del paciente
critico

Ponente:

Dra. D Vicenta Pujol Blaya
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Vall D’hebron. Barcelona.

18.30 - 20.30 h. Seminario: Hacia la
recuperacion integral del paciente
COVID-19. Nuevo protocolo y algo-
ritmo de interaccién entre Aten-
cién Primaria y Rehabilitacion

+STEVE

Advancing health together

Moderador:

Dr. D. Pedro Juan lbor Vidal

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Guillem de Castro. Valencia. Coordinador del Gru-
po de Trabajo Dolor de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. D. Xoan Miguéns Vazquez

Medlicina Fisica y Rehabilitacion. Area de Gestién
Integrada de Ourense. Verin e O Barco. Profesor
Asociado de la Universidad de La Corufia.

Dra. D?. Aimudena Fernandez Bravo Rueda
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid.

VIERNES 13 DE NOVIEMBRE

12.00 - 13.00 h. Taller: Ergoespiro-
metria y su aplicacion en los pro-
gramas de rehabilitacién Cardio-
respiratoria

Ponente:

Dr. D. Eulogio Pleguezuelos Cobo
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de Ma-
tard. Barcelona.
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12.00 - 14.00 h. Mesa: Humaniza-
cion e innovacion en la rehabilita-
cion de pacientes ingresados

Moderadora:

Dra. D Maria del Carmen Buen Ruiz
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Son
Llatzer. Palma de Mallorca.

Principios y lineas estratégicas en Hospi-
talizacion innovadora. Humanizacién de
la hospitalizacién vs Livinglab

Ponentes:

Dra. D?. Lucia Moure Rodriguez
Departamento de Medicina Preventiva y Salud
Pdblica. Universidad de Santiago de Compostela.

Dr. D. Xoan Miguéns Vazquez |

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Area de Gestién
Integrada de Ourense. Verin e O Barco. Profesor
Asociado de la Universidad de La Corufia.

Impacto de un programa de Rehabili-
tacion mediante videoconsola Wii en
paciente EPOC agudizado

Ponente:

Dra. D?. Alicia L6épez Vazquez
FEA Rehabilitacién. Complejo Hospitalario Univer-
sitario de Ourense. Galicia.

Impacto de la posturografia dinamica en
el control del equilibrio en pacientes con
fractura de cadera

Ponente:

Dra. D2 Maria Yebra Martinez
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Complejo Hos-
pitalario Universitario Ourense. Secretaria GTOC.

Estimulacién magnética transcraneal y
electroestimulacion de cuerpo completo
en el paciente con Ictus

Ponentes:

Dr. D. Xoan Miguéns Vazquez

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Area de Gestion

Integrada de Ourense. Verin e O Barco. Profesor
Asociado de la Universidad de La Corufia.

Dr. D. Carlos Alberto Corderi Rodriguez
Servicio de Rehabilitacién de CHUO.

12.00 - 14.00 h. Defensa de Comuni-
caciones Orales

13.00 - 14.00 h. Mesa: Manejo del
paciente espastico, intercambio de
opiniones y experiencias

i Allergan.
an AbbVie company
Moderador:

Dr. D. Alberto Esquenazi
Director del Departamento de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. MossRehab Philadelphia. USA.

Ponentes:

Dr. D. José Maria Climent Barbera
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital General
Universitario de Alicante.

Dr. D. Jacobo Formigo Couceiro
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Complexo Hospi-
talario Universitario de A Corufia.

Dr. D. Antonio Mena Rodriguez

Medlicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Univer-
sitario de Gran Canaria Doctor Negrin. Las Pal-
mas de Gran Canaria.

Dra. D Beatriz Samitier Pastor
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Asepeyo
de Sant Cugat del Vallés. Barcelona.

15.00 - 16.00 h. Mesa: Curso de
actualizacién en prevencién de
fracturas

Moderadora:

Dra. D°. Maria Elena Martinez Rodriguez
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Ramén y Cajal de Madrid.

Alertas en el tratamiento de la osteopo-
rosis

Ponente:
Dr. D. Juan Antonio Olmos Fernandez

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Servicio de RHB
del HUVA. Murcia.

Prevencidn de caidas. Implicacion del
Servicio de Rehabilitacién

Ponente:

Dra. D Elena Calero Muiioz

Medlicina Fisica y Rehabilitacion. Servicio de Reha-
bilitacién de la Xarxa Sanitaria y Social de Santa
Tecla. Tarragona.
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15.00 - 16.30 h. Mesa: Biomecanica
Il. Aplicaciones clinicas y preven-
tivas

Moderador:

Dr. D. Joaquim Lluis Chaler Vilaseca
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Univer-
sitario de Mutua Terrasa. Egarsat (SUMA). Barce-
lona. Direccién de la Revista de la Junta Directiva
de la SERMEF.

Uso de la biomecanica clinica para la
evaluacidn preventiva. El caso de Hube-
malLab

Ponente:

Prof. D. José Maria Heredia Jiménez

Profesor titular de la Universidad de Granada.
Director de HubemalLab: Human Behaviour & Mo-
tion Analysis Lab.

Dinamémetro Jamar: mas allé de la valo-
racion del déficit de fuerza de la mano

Ponente:

Dra. D*. Ménica Macia Calvo
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Miguel Servet Zaragoza.

Conseguir un laboratorio de analisis del
movimiento. ;Un sueiio o una realidad?

Ponente:

Dra. D?. Francisca Carrién Pérez
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Coordinadora de
Unidad de Foniatria y Disfagia. Hospital Universi-
tario Virgen de Las Nieves. Granada.

Debilidad y espasticidad en la enferme-
dad neuroldgica, que aporta el analisis
instrumentado de la marcha

Ponente:

Dra. D*. Patricia Ferrand Ferri

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Pa-
rdlisis Cerebral. Hospital Universitario Virgen del
Rocio. Sevilla.

Analisis biomecanico de la marcha como
elemento de ayuda a la toma de decisio-
nes terapéuticas

Ponente:

Dr. D. Angel Manuel Gil Agudo
Jefe del Servicio de Rehabilitacion. Hospital Nacio-
nal de Parapléjicos de Toledo.

15.00 - 17.00 h. Mesa: La prehabili-
tacién en pacientes quirurgicos de
riesgo

Moderadora:

Dra. D?. Felicitats Garcia Ortin
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Mutua de Terrassa. Barcelona.

Prehabilitacién en el contexto de progra-
mas ERAS

Ponente:

Dra. D Graciela Martinez-Palli
Servicio de Anestesia. Hospital Clinic. Barcelona.

Valoracion fisiolégica del paciente can-
didato a cirugia mayor. Indicacién de un
Programa de Rehabilitacién estructura-
do.

Ponente:
Dra. D?. Felicitats Garcia Ortin

Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Mutua de Terrassa. Barcelona.

Impacto de los Programas de Rehabilita-
cion en la recuperacion postquirargica.
Modalidades de Programas

Ponente:

Dra. D2. Maria del Rosario Urbez Mir
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario La Paz. Madrid.

Nutricion, ;Cuando y cémo intervenir?
Ponentes:

Dr. D. José Manuel Garcia Almeida
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital
Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.

Dra. D2 Isabel Maria Vegas Aguilar
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital
Virgen de la Victoria. Mdlaga.

Psicoprehabilitacién: ;soporte emocional
o cambio de conducta?
Ponente:

Dra. D2 Ana Costas Carrera
Servicio de Psiquiatria-Psicologia. Hospital Clinic.
Barcelona.

15.00 - 17.00 h. Defensa de Comuni-
caciones Orales
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16.00 - 17.00 h. Simposio: Impacto
comunicado por el paciente sobre
la disminucién del efecto de la to-
xina botulinica sobre la calidad de
vida en pacientes con espasticidad
y distonia cervical

S IPSEN

Innovation for patient care
Ponente:
Dr. D. Jorge Jacinto

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Centro de Medicina
de Reabilitagdo de Alcoitéo. Alcabideche. Portugal.

16.00 - 17.30 h. Mesa: Nuevos mo-
delos de ensefanza en la forma-
cién sanitaria especializada

Moderadora:

Dra. D Maria José Sanchez Pérez
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Mar-
qués de Valdecilla. Santander.

¢Cémo nos estan ensenando?
Ponente:

Dra. D?. Carmen Marta Pérez Cordero
Residente Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospi-
tal Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Aprendizaje basado en Simulacién
Ponente:

Dra. D2 Barbara Nasarre Muro de Zaro
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Fundacion Jimé-
nez Diaz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo
de Rehabilitaciéon Vestibular de la SERMEF.

Aprendizaje basado en problemas
Ponente:

Dra. D°. Maria Dolores Romero Torres
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Neu-
rorrehabilitacién y Espasticidad. Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena. Sevilla.

Aprendizaje basado en el juego
Ponente:

Dra. D?. Maria Dolores Romero Torres
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Neu-
rorrehabilitacién y Espasticidad. Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena. Sevilla.

16.30 - 17.30 h. Taller: Entendi-
miento y evaluacién de la compre-
sién en los sistemas de contencion
en la fase de mantenimiento del
linfedema

Ponente:

Dra. D2 Vicenta Pujol Blaya
Medlicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Vall D’hebron. Barcelona.

17.00 - 18.30 h. Taller: Innovacién
tecnolégica en sistemas de valora-
cion portable

Ponentes:

Dra. D2 Francisca Peydro de Moya
Investigadora. Valoracién Biomecdnica. Instituto
de Biomecdnica de Valencia.

Sr. D. Ignacio Bermejo Bosch
Ingeniero. Director de Innovacién. Instituto de Bio-
mecdnica de Valencia.

17.30 - 19.30 h. Mesa: Neurorreha-
bilitaciéon en lesion medular

Moderadora:

Dra. D?. Susana Holub Torres

Jefe Del Servicio De Rehabilitacién. Hospital San
Juan De Dios Palma-Inca. Mallorca. Islas Baleares.
Presidente de la Sociedad Balear de Rehabilita-
cion.

Controversias clinicas en lesién medular

Ponentes:

Dr. D. José Maria Galvez Hernandez
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad Neurore-
habilitacion. Hospital San Juan de Dios. Palma de
Mallorca. Islas Baleares.

Dr. D. Miguel Jaime Rebassa Llull
Urologia. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca.
Islas Baleares.

Exoesqueleto en la neurorehabilitacion
Ponente:

Dra. D2 Ivanna Muriel Lamas Marino
Medicina fisica y Rehabilitacién. Hospital Sant

Joan de Deu. Palma de Mallorca. Islas Balea-
res.

Unidad de lesionados medulares crénicos
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Ponente:

Dr. D. Francesco Romano

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital San
Juan de Dios. Palma de Mallorca. Islas Balea-
res.

Intervencién psicosocial desde Trabajo
Social

Ponente:

Sra. D2 Blanca Orta Navarro

Trabajo Social.

Rehabilitacion 24 horas

Ponente:

Sra. D Maria Reyes Marin Fernandez
Enfermeria. Hospital San Juan de Dios. Palma de
Mallorca.

17.30- 19.30 h. Mesa: COVID-19y
Rehabilitacion

Presidente:

Dr. D. Francisco Luna

Jefe de Seccién. Unidad de Gestién Clinica de Me-
dicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Regional
Universitario. Mdlaga. Espafia.

Moderador:

Prof. Dr. Juan Carlos Miangolarra

Pr(;fesor Titular de Rehabilitacién y Medicina Fa-
miliar de la Universidad Rey Juan Carlos. Jefe del
Servicio de Rehabilitacion y MF del Hospital Uni-
versitario de Fuenlabrada.

Rehabilitacion en la UCI: ;Podemos modi-
ficar algun aspecto, o mejorar la aten-
cion de rehabilitacion y medicina fisica
en las UCIs en pacientes con el Coronavi-
rus?. ;La experiencia adquirida en estos
meses ha cambiado la actuacién?

Ponente:

Dra. D*. Vanessa Velasco

Unidad de Gestién Clinica de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. Hospital Regional Universitario.
Mdlaga. Espafia.

Plan de Optimizaciéon Funcional para
paciente ingresados por COVID - 19
Ponente:

Dr. D. Fernando Serrano

Jefe del Servicio de Rehabilitacién del Hospital Uni-

versitario de Méstoles. Jefe del Servicio de Rehabi-
litacién del Hospital Quironsalud Sur de Alcorcén.
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Proceso asistencial multidisciplinar
post-COVID - 19

Ponente:

Dr. D. Luis Monleén Llorente
Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospi-
tal Clinico Universitario San Carlos. Madrid.

Rehabilitacion y COVID - 19 Persistente:
;como afrontar a los transportistas de
larga distancia?

Ponente:

Prof. Dr. Juan Carlos Miangolarra

Prc;fesor Titular de Rehabilitacién y Medicina Fa-
miliar de la Universidad Rey Juan Carlos. Jefe del
Servicio de Rehabilitacion y MF del Hospital Uni-
versitario de Fuenlabrada.

17.30 - 19.30 h. Mesa: Experiencias
en el extranjero y Board Europeo:
lo que un residente quiere saber

Moderadoras:

Dra. D2 Sara Laxe Garcia

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Clinic.
Badalona. Barcelona. Vocal Relaciones Internacio-
nales de la Junta Directiva de la SERMEF.

Dra. D?. Maria Dolores Romero Torres
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Unidad de Neu-
rorrehabilitacion y Espasticidad. Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena. Sevilla.

Clasificacion y discapacidad en el depor-
te adaptado

Ponente:
Dra. D?. Ana Fernandez Lépez

Residente de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hos-
pital Universitario Jimenez Diaz. Madrid.

Rotacién externa en Chile: Unidad de
rehabilitacion de quemaduras infantiles
Ponente:

Dra. D Camila Jiménez

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-

sitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelo-
na.

Rotacion externa en Italia: Unidad de
Rehabilitacion oncolégica

Ponente:

Dra. D?. Sandra Vazquez Gallego

Residente de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hos-
pital Clinic de Barcelona. Barcelona.
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Rotacién externa en el CAR: Experien-
cia en centro de alto rendimiento para
deportistas

Ponente:
Dra. D?. Aroia Goicoechea Calvo

Residente de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hos-
pital Germans Trias i Pujol. Barcelona.

Resolucién de dudas acerca del European
PRM Board Certification y Experiencia en
la escuela de Marsella

Ponente:

Dra. D Natalia Salaverria lzaguirre
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Donostia. Guipuzcoa.

17.30 - 19.30 h. Mesa: Rehabilita-
cion foniatrica
Moderadora:

Dra. D Ana Nasarre Alvaro Gracia
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid.

Valoracion inicial de la disfagia

Ponente:

Dra. D?. Raquel Macias Tovar

Médico especialista en Psiquiatria y Medicina Fi-

sica y Rehabilitaciéon F.E.A. Hospital Universitario
de Alava.

Iniciacién en vidofluoroscopia de deglu-
cién

Ponente:

Dra. D Azucena Jover Llopis

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital de Vigo.
Organizacién en una unidad de disfagia
Ponente:

Dr. D. Rubén Ouviiia Arribas

Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital de
Vigo.

Tratamiento de la disfagia: de la inter-

vencion minimamente invasiva al trata-
miento complejo

Ponente:

Dra. D°. Raquel Cutillas Ruiz
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Fundacién Jimé-
nez Diaz. Madrid.

Afasia: Actualizacion en valoracién y
enfoque terapéutico
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Ponente:

Dra. D° Ana Nasarre Alvaro Gracia
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Univer-
sitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

19.30 - 20.30 h. Acto de Clausura y
Entrega de Premios
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