


Premio Mejor Trabajo Congreso

1º premio

Lema: ESOS OJOS

Titulo: EFECTOS DE UN PROGRAMA DE TELE-REHABILITACIÓN Y DEL DESENTRENAMIENTO EN LA APTITUD

CARDIORRESPIRATORIA, LA EFICIENCIA MECÁNICA Y LA CAPACIDAD DE EJERCICIO EN PACIENTES

SUPERVIVIENTES DE COVID-19: UN ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO

Autores: Pleguezuelos, Eulogio (1); del Carmen, Amin (1); Moreno, Eva María (2); Llorensi, Gemma (1); Perón,

Renzo (1); de La Cruz, Jaime (1); Majo, María (1); Allue, Nieves (1); Garnacho, Manuel (3)

Centro:(1)HOSPITAL DE MATARO; (2)HOSPITAL GENERAL DE L´HOSPITALET; (3)UAB



Premio Mejor Trabajo Congreso

2º premio

Lema: Telerehabilitación en la práctica clínica real

Titulo: EFECTIVIDAD CLÍNICA DE UNA APLICACIÓN PARA TABLETS DE TELEREHABILITACIÓN Y SU IMPACTO EN

LA DERIVACIÓN Y SESIONES PRESENCIALES EN EL SERVICIO DE REHABILITACIÓN

Autores: Rodríguez-Piñero Durán, Manuel (1); Suero-Pineda, Alejandro (2); Oliva Pascual Vaca, Ángel (2);

Rodríguez Sánchez-Laulhé, Pablo (2); García Frasquet, María Ángeles (1); Blanquero Villar, Jesús (2)

Centro: (1)Hospital Virgen de la Macarena; (2)Universidad de Sevilla



Premio Mejor Trabajo Residente

1º premio

Lema: Hace falta toda una vida para aprender a vivir

Titulo: CONCORDANCIA ENTRE LA ECOGENICIDAD MEDIDA CON UNA ESCALA DE GRISES DEL MÚSCULO

RECTO ANTERIOR Y LA DEBILIDAD MUSCULAR EN PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA AVANZADA

EN PROGRAMA DE PREHABILITACIÓN

Autores: Acuña Pardo, Carolina (1); Muñoz-Redondo, Elena (1); Morgado-Pérez, Andrea (1); Tejero, Marta (1);

Pérez-Sáez, María-José (1); Marco, Ester (1)

Centro: (1)H. Parc de Salut Mar



Premio Mejor Trabajo Residente

2º premio

Lema: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos nosotros juntos

Titulo: PROTOCOLO DE VALORACIÓN ECOGRÁFICA DE LA CAPSULITIS ADHESIVA DE HOMBRO EN UNA

CONSULTA DE REHABILITACIÓN

Autores: Pérez del Olmo, Celia (1); Ucín Aranjuelo, Andrea (1); Solís Almellones, Alba (1); Cordero Jimeno,

Paloma (1)

Centro: (1)Hospital Universitario Virgen del Rocío



Premio Mejor Póster

1º premio

Lema: La perseverancia allana el camino

Titulo: SINERGIA ENTRE EL DIAFRAGMA Y LA VOZ. EL VALOR DEL TRATAMIENTO COMBINADO: A PROPÓSITO

DE UN CASO"

Autores: Vidal Gil, Juan (1); Petriman, Eladi Madalina (1); Andrés, Cristina (1); Peris Bel, Adria (1); Launois-

obregon, Patricia (1)

Centro: (1)Hospital Vall d'Hebron



Premio Mejor Póster

2º premio

Lema: Pon un App en tu vida

Titulo: MONITORIZACIÓN DEL USO DE CORSÉ EN ADOLESCENTES CON ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA Y FACTORES

BIOPSICOSOCIALES ASOCIADOS. ESTUDIO DE VIABILIDAD

Autores: Sánchez-Raya, Judith (1); Salat-Batlle, Judith (2); Carrasco Jerez, Yaiza (3); Suso-Ribera, Carlos (3)

Centro: (1)Hospital Vall d'Hebron; (2)Vall d'Hebron Institut de Recerca; (3)Universitat Jaume I



Premio Mejor
Trabajo Información Pacientes y Familiares

Premio

Lema: Lo importante no es saber, sino tener el teléfono del que sabe

Titulo: EREHABILITACIÓN: UN BLOG COMO HERRAMIENTA PROFESIONAL EN REHABILITACIÓN

Autores: Sevilla Torrijos, Gustavo (1); Trinidad Quijada, Sergio (1); Castillo Martín, Juan Ignacio (1)

Centro: (1)Hospital Universitario 12 de Octubre



Premio SORECAR

DESIERTO



Premio Mejor Trabajo 
Innovación  tecnológica en Rehabilitación

DESIERTO



Premio Mejor Tesis doctoral

Premio
Titulo: Sarcopenia: Replanteando las estrategias en el abordaje diagnóstico y terapéutico

Autor: Delky Odalis Meza Concepción de Valderrama

Universidad Pompeu Fabra

Hospital del Mar, Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas, Grupo de Investigación en 
Rehabilitación.



Premio SERMEF
Mejor artículo original publicado en la Revista 

Rehabilitación  durante el año 2022

Titulo:

Effectiveness of multimodal rehabilitation (biofeedback plus capacitive-resistive radiofrequency)

on chronic pelvic pain and dyspareunia:prospective study and literature review

Efectividad de la rehabilitación multimodal (biofeedbackmás radiofrecuencia capacitiva-resistiva)

sobre el dolor pélvico crónico y la dispareunia: estudio prospectivo y revisión de la bibliografía

Autores: Fernández- Cuadros, M.E.; Kazlauskas, S. G.; Albadalejo Florin, M.J. ; de la Cal-Álvarez,

C.; Pérez Moro, O.



Premio III  CONCURSO DESAFÍO REHABILITACIÓN

“JUNTOS PERO NO REVUELTOS”

Laura Cumplido Sánchez
María Esteban Vado
Ana Muñoz García

Ricardo Vázquez Fernández
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